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Os membros do Conselho Municipal de Saide do Municipio de Cumaru,
que tera a seguinte composigao:

Dos prestadores de servigos publicos:

Representantes da Secretaria Municipal de Sautde

Titular: Alekssandra Maria da Silva Gomes Cavalcante
Suplente: Marcio José da Silva Cavalcante

Representantes da Secretaria Municipal de Educagio

Titular: Angela Maria da Silva
Suplente: Crislaine Maria da Silva

Representantes da Secretaria Municipal de Agio Social

Titular: Teresinha Gomes da Silva
Suplente: Angélica Thais Franca Freitas de Melo

Dos Trabalhadores da satde:
Representantes de Nivel Superior

Titular: Guilherminia Severina de Souza Arruda
Suplente: Laisa Nathali Souza da Silva

Representantes de Nivel médio

Titular: Talia Cristina de Lima
Suplente: Larissa Rafaella da Silva

Representantes de Nivel elementar

Titular: Geison Bezerra Monteiro
Suplente: Alda Marina Bezerra

Dos usuarios:
Representantes da Associagio de radios comunitarias

Titular: Severino Gomes da Silva Ramos
Suplente: Mauricélia Cavalcanti da Silva

Representantes da Igreja Catélica de Cumaru

Titular: Ivone Josefa de Moura
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Suplente: Eunice Borba de Melo
Representantes da Igreja Adventista do Sétimo Dia de Cumaru

Titular: Geni Fermina
Suplente: Eletiene Martins Borba

Representantes dos Funcionarios do SUAS Cumaru

Titular: Julio César de Araujo
Suplente: Luilma Nayara Borba de Oliveira

Representantes do Sindicato das Agentes Comunitarias de Satude

Titular: Valdilene Helena Romualdo Lima
Suplente: Josefa Silvia Pereira

Representantes do Conselho Municipal do Desenvolvimento Rural

Titular: Martilene Iraci do Nascimento
Suplente: Rogério Jerénimo da Silva
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Programa Anual de Saiude (PAS) do Municipio de Cumaru — Ano 2025.

1 Introdugao

O Programa Anual de Saude (PAS) do municipio de Cumaru para o ano
de 2025 representa um instrumento estratégico de planejamento, gestdo e
compromisso publico com a promogao, protegdo e recuperagdo da satde da
populagdo. Sua elaboragdo segue as diretrizes e orientagdes do Sistema
DigiSUS e reflete o alinhamento do municipio aos principios do Sistema Unico
de Saude (SUS): universalidade, integralidade, equidade, descentralizagdo e

participacao social.

O documento apresenta um plano de agdo detalhado, estruturado com
base em objetivos claros, metas mensuraveis e indicadores especificos, que
permitrdo o monitoramento, a avaliagdio e a tomada de decisdes
fundamentadas ao longo do ano. A proposta é assegurar a efetividade, a
eficiéncia e a qualidade na prestagdo dos servicos de saude, contribuindo
diretamente para a melhoria dos indicadores de satde e da qualidade de vida
da populagdo cumaruense.

Sua construgéo foi realizada de forma participativa, com envolvimento
ativo de gestores, profissionais de satide, membros do Conselho Municipal de
Saude e representantes da comunidade. A escuta qualificada garantem que as
acodes planejadas estejam em consonancia com as reais necessidades locais e

com as prioridades coletivamente definidas.

Cumaru reafirma, com este PAS, seu compromisso com o direito
constitucional a salde e com a consolidagdo de politicas publicas que
assegurem o acesso equanime, humanizado e integral aos servigos. O
documento, além de refletir o cenario atual, estabelece um plano de agdo
propositivo e responsavel, visando avangos concretos no cuidado a saude da

populagédo em todas as fases da vida.
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2 Analise Situacional

O municipio de Cumaru, localizado na regido do Agreste Setentrional do
estado de Pernambuco, possui uma populagao estimada de aproximadamente
15.920 habitantes, segundo dados do IBGE de 2022. Com uma area territorial
de 292,24 km? o municipio apresenta caracteristicas geogréaficas marcantes,
como relevo inserido nas Serras Baixas do Macigo, vegetacao predominante de
caatinga hiperxerdfila e fragmentos de Mata Atlantica, além de clima semiarido,
que impde desafios como os periodos de estiagem prolongada. A origem do
nome "Cumaru" esta ligada a uma arvore nativa da regiao, simbolizando a

identidade cultural local.

Emancipado politicamente pela Lei Estadual n°4.986, de 20 de
dezembro de 1963, e instalado em 28 de junho de 1964, o municipio -
anteriormente denominado Malhadinha- encontra-se a uma altitude de 443
metros, com coordenadas geograficas de latitude 08°00'22" sul e longitude
35°41'50" oeste. Do ponto de vista socioecondmico, a renda média mensal gira
em torno de 1,5 salarios-minimos, e a taxa de ocupagdo é de 11,52% da

populagéao total.

Cumaru dispde de uma estrutura de saude significativa para o porte do

municipio, organizada em uma Rede de Ateng¢ao a Saude que conta com:

« 06 Unidades Basicas de Saude (UBS) e 07 Postos de Saude da Familia
(PSF);

e 01 Unidade Mista de Saude, que presta atendimentos de média
complexidade;

« 01 Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) e 01 Centro de Atengao
Psicossocial (CAPS);

e Servigos especializados como radiologia, tomografia, ressonancia
magnética, densitometria 6ssea, ultrassonografia, mamografia, citologia
oncética, endoscopia, dermatologia, cardiologia, ginecologia, psiquiatria,
pediatria, odontologia, nutricao e fisioterapia;

« 01 unidade do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU);
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o Programas estratégicos como Salude da Familia, Agentes Comunitarios
de Saude, Imunizagdo, Saude do Trabalhador, Controle de Doencas
Cronicas, Tuberculose, Hanseniase, IST/AIDS, Vigilancia Ambiental,
Humanizagao do Pré-Natal, entre outros;

« Trés unidades da Academia da Saude, promovendo praticas corporais,
atividades fisicas e saude preventiva;

« Vigilancia Sanitaria Municipal (VISA), Comité Municipal de Mortalidade
Materna, Fundo Municipal de Saude e o Conselho Municipal de Saude,
instituido pela Lei n® 425/1991, assegurando a participagéo popular e o

controle social.

Essa estrutura representa um esforgo continuo para garantir o acesso
universal e a qualidade dos servicos de saude, enfrentando os desafios
epidemioldgicos, territoriais e sociais do municipio. A analise situacional serve
como base para o planejamento das agdes do PAS 2025, orientando a
alocacgéo de recursos e o desenvolvimento de politicas publicas de satde mais

equitativas e resolutivas.
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3 Membros do Conselho Municipal de Saude

O Conselho Municipal de Saude (CMS) de Cumaru é um o6rgdo
colegiado, deliberativo e permanente, composto por representantes de diversos
segmentos da sociedade, incluindo usuarios, trabalhadores de salde, gestores

e prestadores de servigos.

O Conselho Municipal de Satide de Cumaru é um pilar essencial na
governanga do SUS, promovendo uma gestdo participativa e democratica. Seu
papel no Programa Anual de Saide de 2025 é garantir que as acdes
planejadas sejam eficazes, equitativas e alinhadas com as expectativas da
comunidade, fortalecendo, assim, a satde publica no municipio. O Conselho
Municipal de Salide se reiine mensalmente para discutir e deliberar sobre as
politicas e agdes de salude no municipio, garantindo a participacdo ativa da
comunidade na gestdo do SUS.

A colaboragéo ativa do CMS com a Secretaria Municipal de Saude e
outros atores € fundamental para o alcance das metas estabelecidas e para a
promogao de uma saude de qualidade para todos os habitantes de Cumaru.
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4. Objetivos Gerais

A Programacado Anual de Saude 2025 foi elaborada com foco na superacéo
dos principais desafios em saude publica enfrentados pelo municipio de
Cumaru. Os objetivos abaixo delineados traduzem o compromisso da gestdo
com a promogao da satide, a equidade no acesso aos servigos e a participagéo

social efetiva:

1. Fortalecer a Atengao Primaria a Saude
o Ampliar o acesso, qualificar os servigos e garantir cobertura
efetiva e resolutiva na porta de entrada do SUS.
2. Reduzir a incidéncia e mortalidade por doengas cronicas e
transmissiveis
o Implantar agdes continuas de prevengdo, diagndstico precoce,
tratamento e acompanhamento multiprofissional.
3. Promover a saide mental e o bem-estar psicolégico
o Consolidar a Rede de Atengéo Psicossocial (RAPS) e ampliar o
cuidado humanizado e especializado.
4. Melhorar os indicadores de satide materno-infantil
o Fortalecer a assisténcia a gestagéo, ao parto, ao puerpério e a
primeira infancia, com foco na redugdo da mortalidade.
5. Garantir a transparéncia e o controle social na gestio do SUS
o Estimular a participagdo ativa da comunidade e valorizar os
espacos deliberativos como o Conselho Municipal de Satde.

Objetivos Especificos
1. Fortalecer a Atengdo Primaria a Saude

» Expandir a Estratégia de Saude da Familia (ESF) com novas UBS e
equipes multiprofissionais (eMulti).
» Reforgar a cobertura vacinal por meio de campanhas, agdes educativas

e visitas domiciliares.
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» Integrar praticas integrativas e complementares (PICS) e atividades

fisicas nas UBS.

2. Enfrentar Doengas Cronicas e Transmissiveis

o Desenvolver grupos de acompanhamento e autocuidado em
hipertens&o, diabetes e doengas respiratorias.
» Realizar agbes continuas de vigilancia e combate a arboviroses, como

dengue e chikungunya.

3. Saude Mental e Bem-Estar

« Efetivar o funcionamento do novo CAPS com equipe qualificada.
« Capacitar todos os profissionais da rede para o acolhimento e manejo de

transtornos mentais.

4. Saude Materno-Infantil

« Garantir ao menos 95% de cobertura do pré-natal com seis ou mais
consultas.
» Realizar agbes educativas nas escolas e UBS sobre puericultura,

aleitamento e prevengao de agravos.

5. Participagao Social e Transparéncia

« Realizar reunides mensais do Conselho Municipal de Salde e
audiéncias publicas trimestrais.
« Promover formagdo continuada para conselheiros e divulgagdo ampla

das acdes e indicadores do PAS.
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Principais Agdes e Servigos Realizados
Atencdo Primaria a Saude

« Implantacdo da Equipe Multiprofissional (eMulti) com Fisioterapeutas,
Psicélogas, Nutricionistas, Fonoaudidloga, Farmacéuticas e Educador
Fisico.

« Reformas e inauguragdes de UBS nos povoados de Cha de Trinta,
Campo de Buraco, Riacho de Pedra, Campos Novos, Serra do Umairi,
Pogos, Pedra Branca, Gavido, Jenipapeiro, Matadouro, Malhadinha,
Ameixas e Agua Doce de Cima.

o Implantacdo da Estratégia de Saiude Bucal com consultorios
odontoldgicos equipados.

« Entrega de diversas ambulancias 0 km para areas de abrangéncia das
UBS.

o Adeséo ao Programa Mais Médicos, com ampliagdo para atendimento
diario e horarios estendidos (3° turno).

« Inauguragdo das trés Academias da Saude com atividades
supervisionadas (zumba, dangas, aerdbica).

« Implantagdo das Praticas Integrativas Complementares (PICS) no
Jenipapeiro.

Média e Alta Complexidade

» Reestruturagéo do internamento da Unidade Mista Santa Teresinha.

» Inauguragdo do novo Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia
(SAMU) com 2 viaturas.

« Inauguragao do CAPS municipal.

« Reforma e funcionamento do Ambulatério Severino do Régo Medeiros.

 Instalagdo de servigos de diagnéstico: radiologia 24h, ultrassonografia,
eletrocardiografia digital.

» Aquisicao de equipamentos essenciais: respiradores, monitores, bombas
de infusdo, ambulancias, van para TFD, veiculos de apoio.

» Instalagéo do Laboratério de Prétese Dentaria (LPD).

» Implantagdo da Politica Municipal de Planejamento Familiar com
insercao de DIU.
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5 Monitoramento e Avaliacao

O monitoramento e a avaliagao da execugdo da Programacgao Anual de
Saude (PAS) 2025 serao realizados de forma sistematica, continua e
participativa, com revisdes trimestrais que envolvem gestores da saude,
coordenadores de programas e o Conselho Municipal de Saude. Este processo
terda como base os indicadores de desempenho previamente definidos,
permitindo aferir o progresso das metas e a efetividade das agoes

desenvolvidas.

As analises periddicas contemplardo nao apenas o cumprimento dos
objetivos estabelecidos, mas também a identificagdo de eventuais desvios,
dificuldades operacionais, gargalos estruturais e fatores externos que possam
interferir na execucdo das agbes. Serdo elaborados relatérios técnicos
contendo a avaliagao dos indicadores, o grau de cumprimento das metas, as
areas criticas, as boas praticas observadas e recomendacdes para corre¢éao de

rumos e aperfeicoamento das estratégias.

Os resultados obtidos serdao apresentados e discutidos em reunides de
gestdo e nas instancias de controle social, promovendo a transparéncia e
fortalecendo a cultura de avaliagdo como instrumento de apoio a tomada de
decisdes. Dessa forma, o monitoramento continuo contribuird para a melhoria
da qualidade dos servigos prestados e para a consolidacdo de um sistema de

saude mais eficiente, resolutivo e centrado nas necessidades da populagéo.

Rua: Eumenia Gongalves de Oliveira, S/N
Centro, Cumaru-PE, CEP: 55655-000

secsaudecumaru@egmail.com
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6. Consideragoes Finais

A Programacgao Anual de Saude (PAS) 2025 do Municipio de Cumaru é
fruto de um processo técnico, participativo e comprometido com os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS), especialmente a universalidade, a
equidade e a integralidade da atencado. Este plano foi construido a partir de
uma analise criteriosa da realidade local, considerando os determinantes
sociais da saude, os indicadores epidemiologicos, as necessidades da
populacdo e a capacidade instalada da rede municipal.

O PAS 2025 representa mais que um planejamento; € um pacto coletivo
entre a gestdo publica, os trabalhadores da saude, o Conselho Municipal de
Saude e toda a sociedade civil. Através das diretrizes, metas e indicadores
definidos, 0 municipio assume a responsabilidade de qualificar continuamente
os servicos de saude, ampliar o acesso, fortalecer a Atencdo Primaria e
articular agdes intersetoriais que promovam saude em todas as fases da vida.
Com a execugéo eficaz e o monitoramento sistematico das agbes previstas,
espera-se alcangar melhorias significativas nos indicadores de salde, com
impacto direto na qualidade de vida da populagédo. A vigilancia constante, a
transparéncia na gestdo e o estimulo a participagédo social continuardo sendo
pilares para a construgdo de um sistema de saide mais humano, resolutivo e

acessivel.

Reafirmamos, assim, nosso compromisso com a consolidagdo de
politicas publicas de saude que respondam com efetividade aos desafios

locais, promovendo um ambiente mais saudavel, seguro e justo para todos os

habitantes de Cumaru.

Rua: Eumenia Gongalves de Oliveira, S/N
Centro, Cumaru-PE, CEP: 55655-000
secsaudecumaru@egmail.com




